
RAJASTHAN PUBLIC SERVICE COMMISSION, AJMER 
 

SYLLABUS FOR SCREENING TEST FOR THE POST OF   
RURAL AYURVED CHIKITSAK,  

AYURVED DEPARTMENT 
 

1 'kkjhj 
 

 1-  iz—fr dk fu/kkZj.k ] Hksn o Lo:i ¼nsg o lÙo½ A 
 2-  iq#"k & Hksn ,oa Lo:i ¼,d/kkRokRed] "kM~/kkRokRed] prqfoZa'kfr rÙokRed½ A 
 3-  xHkZ fodkl] iks"k.k ,oa o`f)dj Hkko A 
 4-  vkuqoaf'kd&fl)kUr] ekr`t&fir`t vkfn Hkko A 
 5-  izek.k 'kkjhj] vfLFk&laf/k&is'kh&d.Mjk&la[;k 'kkjhj A 
 6-  Lkzksrl~&'kkjhj ,oa fofo/k&laLFkku A 
 7-  dks"Bkax&'kkjhj] mÙkekax&'kkjhj A 
 8-  nks"k&/kkrq&ey&fØ;k foKku A 
 9-  tkBjkfXu&HkwrkfXu o /kkRofXu foospu A 
 10- KkusfUnz; jpuk ,oa fØ;k O;kikj A 
 11-  vUr%Lkzkfo&xzfUFk;k¡ A 
 12- vrqY; xks= esa xHkZ/kkj.k fl)kUr A 
 

2 LoLFko`Ùk 
 

1-  fofo/k&p;kZ ¼fnu] _rq] jkf= p;kZ½ ln~o`Ùk] /kkj.kh; & v/kkj.kh; osx] izKkijk/k A xzkeh.k jgu&lgu ds 
gkfu&ykHk A  

2-  vkgkjfof/kfo'ks"kk;ru] vkgkjfof/kfo/kku] lariZ.k&viriZ.k tU; jksx] Hkkstu ds vko';d vo;o ,oa 
larqfyr vkgkj] vkgkjek=kifjKku A 

 3-  iks"k.k ,oa ekr` & f'k'kq LokLF;laca/kh jk"Vªh; dk;ZØe A 
 4-  eysfj;k] va/krk] dq"B ,oa jkt;{ek jksxfuokj.k dk;ZØe A 

5-  W.H.O.,dsUnz ljdkj ,oa jkT; ljdkj izofrZr LokLF; dk;ZØe] jk"Vªh; dk;ZØe esa vk;qosZn lfgr 
oSdfYid fof/k;ksa dh mikns;rk A 

 6-  miLraHk ifjp; ¼vkgkj] funzk ,oa czg~ep;Z½ A 
 7-  ok;q&ty&/ofu&ns’k ¼Hkwfe½] dky dk fod`r Lo:Ik y{k.k ,oa fuokj.k A Ik;kZoj.k iznw"k.k A   

8-  xzkeh.k ifjos’k esa ty & ey fugZj.k O;oLFkk] vinzO; fuokj.k] xzkeh.k {ks= ds vinzO; ,oa mudk 
fuokj.k A   

 9-  'ko fouk'k fof/k;k¡ A 
10-  xzkeh.k {ks=ksa esa izpfyr y?kq@dqVhj m|ksx ,oa mudk LokLF; ij izHkko A jtks&/kwe&vkri&vfuy ds 

gkfudkjd izHkko ,oa cpko A  
11-  HIV/AIDS ,oa nwf"kr ty tfur O;kf/k;k¡ o mudk cpko A fo’ks"kdj vfLFk&laf/kxr jksxksa esa vk;qosZnh; 

miØe ,oa mipkj A tuinks/oal] fofo/k LkaØked jksx ,oa cpko ] lalxZt jksx A 
 12-  O;kf/k {keRo rFkk fofo/k Vhdkdj.k A 
 13-  izk—frd fpfdRlk fof/k;k¡ ,oa v"Vkax ;ksx dk ifjp; rFkk ;kSfxd fØ;kvksa ls LokLF; laj{k.k A 
 

3 nzO; xq.k] jl'kkL= ,oa HkS"kT; dYiuk rFkk vxn ra= 
 

A.         1-  nzO; xq.k foKkuxr lIr inkFkksZaZ nzO;] jl] xq.k] oh;Z] foikd] izHkko ,oa deZ dk foLr`r ifjp;] nzO; dk 
ik¡pHkkSfrdRo] nzO; dk oxhZdj.k A 

2-  fofo/k deZ ;Fkk&nhiu] ikpu] 'kks/ku] 'keu vuqykseu fojspu] laxzkgh vkfn A 
 3-  xzkeh.k vapy esa gksus okyh ouLifr;ksa ds laj{k.k ds mik; A 
 4-  nzO;&ladyu&laxzg.k&laj{k.k ,oa izlaLdj.k fof/k;k¡ A 

5-  XokjikBk] fxyks;] iquuZok] vikekxZ] vMwlk] dVsjh] xks[k:] [kjsaVh] vdZ] Luqgh] vlxa/k] 'krkoj] 
veyrk’k] HkqbZ vkaoyk vkfn xzkeh.k {ks= esa gksus okyh ouLifr;ksa dk iz;ksxkRed fof’k"V&Kku A  

 6-  vkS"k/kek=kfu/kkZj.k&fl)kUr] Hks"kt&iz;ksx o.kZu A 
 7-  fofo/k izpfyr fu?k.Vq ,oa mudk oSf'k"V~; A 
 8-  vk;qosZnh; Lukrd&Lrj ij v/khr okuLifrd] [kfut ,oa tkUro nzO;ksa dk xq.k&dekZRed ifjp;  
 

B. 1-  jl 'kkL= lEer jl fu#fä ,oa ifjHkk"kk A 
 2-  jl 'kkL=h; fofo/k ifjHkk"kk;sa&;Fkk iapke`r] dTTkyh] viquHkZZo vkfn A 
 3-  ;U=&ew"kk&dks"Bh ,oa iqVksa dk iz;kstu ,oa ifjp; A 
 4-  jl&laLdkj ,oa ewPNZuk A 

 5-  jl] egkjl] mijl] jRu] mijRu] /kkrq
] 
mi/kkrq] fo"kksa ,oa mifo"kksa dk oxhZdj.k ,oa mudk 'kks/ku ekj.k 

 6-  vkS"k/k ekudhdj.k A 
 

C. 1-  iapfo/k&d"kk;dYiuk ] la/kkudYiuk ,oa iF;dYiuk dk fuekZ.k] ek=k ,oa izHkkor% ifjKku A 
2-  Lusg ikd fof/k] ysi&jlfØ;k&xqfVdk&voysg&lkj&lRo&vatu&vk'P;ksru&foM+kyd {khjikd&iqVikd 

vkfn dk ifjKku A 
 3-  vk;qosZnh; Lukrd Lrj ij v/khr jl&;ksxksa o HkS"kT;&;ksxksa dk fuekZ.k] iz;ksx ,oa ek=k ifjKku A 
 4-  izkP; izrhP; erkuqlkj eku ifjKku A 



 
D. 1-  fo"k ifjHkk"kk&;ksfu&Hksn o oxhZdj.k A 
 2-  nw"kh ,oa xj fo"k A 
 3-  lfo"k vkgkj nzO; ijh{k.k] 'kadkfo"k A 

4-  xzkeh.k ifjos’k esa vkgkj dh Ik;Zqf"krrk ,oa fo"kkärk A xzkeh.k {ks= esa gksus okys lkewfgd&Hkkst esa 
vlko/kkfu;k¡ ,oa rTtU; fo"kkärk dk izHkko o cpko A  

 5-  fo"k ds lkekU; fpfdRlk deZ ,oa fofo/k miØe A 
 6-  fpfdRld dh lk{kh laca/kh fu;e ifjKku A 
 7-  vk;q fofu.kZ;] e`R;q dk O;ogkjk;qosZnh; i{k] e`R;wÙkj&ladksp] e`R;qdky&fu.kZ; A 
 8-  vfHk?kkr&Hksn] nX/k&izdkj ,oa budk O;ogkjk;qosZnh; ifjKku A 
 9- tyeXu dk vkR;f;d mipkj rFkk tyeXu ds e`R;wÙkj y{k.k A 
 10-  O;fHkpkj] vizk—frd eSFkqu] xHkZikr] Hkzw.k gR;k] uiqaldrk ,oa dkSek;Z dk O;ogkjk;qoZsnh; KkuA 
 11-  fpfdRld ds dRkZO;] fu;e] O;kolkf;d vf/kdkj ,oa xksiuh;rk A 
 
4- jksx ,oa fo—fr foKku 
  
 1-  O;kf/k&oxhZdj.k] funkuiapd ] "kV~fØ;kdky dk uSnkfud egÙo A 
 2-  nks"k /kkrq eyksa dk fo—fr foKkuh; v/;;u A 
 3-  vkstks fodkj ] y{k.k ,oa rTTkU;&O;kf/k;k¡ A 
 4-  O;kf/k & voLFkk ¼lke&fujke vkfn½ A 
 5-  fofo/k jksxh & ijh{kk ¼f=fo/k "kM~fo/k] v"Vfo/k½ A 
 6-  /kkrq] mi/kkrq] ey ,oa bfUnz;&iznks"kt fodkjksa dk iw.kZ ifjKku A 
 7-  dks"B o 'kk[kkxr fodkj A 
 8-  jksxksRifÙk esa Lkzksrl~ dk egÙo A 
 9-  fo—fr foKkuh; ijh{k.k ¼iz;ksx'kkyh; jä] ew=] ey] "Bhou ,oa oh;Z ds fofo/k ijh{k.k½ A 
 10-  vk;qosZnh; Lukrd Lrjh; v/khr jksxksa dk jksx ,oa fo—fr foKkuh; v/;;u A 
 
5- izLkwfr&L=hjksx ,oa dkSekjHk`R; 
 
A 1-  L=h 'kkjhj dk fof'k"V&ifjKku] L=h&'kqØ]jt] +_rqdky] _rqerh ,oa jtksfuo`fÙk dk ifjKku A 
 2-  xHkkZoØkfUr] eklkuqekfld xHkZo`f) ,oa xHkZiks"k.k] vijk&fuekZ.k xHkZ&vklu]vorj.k ,oa mn; A 
 3-  l|ksx`ghrxHkkZ ds y{k.k] iqalou fof/k] xHkksi?kkrdjHkko] nksân y{k.k ,oa voekuuk ds nq"izHkko A 
 4-  xHkZ o xfHkZ.kh O;kin~ ,oa budk fuokj.k A 
 5-  xfHkZ.kh LokLF; ijh{k.k ,oa LokLF; funsZ'k A 
 6-  vklUuizlok] mifLFkrizlok ds y{k.k] Lkwfrdkxkj O;oLFkk] uotkrf'k'kq ifjp;kZ A 
 7-  izlo&O;kin~ ,oa fpfdRlk O;oLFkk A 
 8- xzkeh.k {ks= esa gksus okys lkekU; izlo esa visf{kr lko/kkfu;k¡ A 
 9-  lwfrdk ifjp;kZ dk iw.kZ ifjKku A 

10- xzkeh.k {ks=ksa esa izpfyr lwfrdk ifjp;kZ ,oa iz;qä fd;s tkus okys jlk;u&iz;ksxksa dh oSKkfudrk A 
lwfrdk ifjp;kZ esa iz;qä lkasB] vtok;u] xkSan ,oa vU; vkS"kf/k;ksa ds jlk;u ijd iz;ksx dk ifjKku A  

 11-  ;ksfu O;kin~ ,oa Lukrd Lrj ij v/khr L=hjksxksa dk funku fpfdRlkRed v/;;u A 
 12- xHkZikr ,oa xHkZ lzko dk mipkj A 
 13- xHkkZ’k; fodkj ,oa 'kY; deZ A 
 
B. 1-  dkSHkkjHk`R; dh ifjHkk"kk ,oa egÙo] xHkZ] cky]dqekj] ;qok vkfn dh ijh{kk A 
 2-  l|kstkr&tkrek=&uotkr&ckyd ifjp;kZ] LrU;kHkko esa iF;] LrU; ijh{kk ,oa nks"k&fuokj.k ds mik;  
 3-  ckyd dh euksnSfgd o`f) o fodkl A 
 4-  ckydksa dh fof'k"V ijh{kk fof/k] o;ksvuqlkj vkS"k/k&ek=k fu/kkZj.k A 
 5-  dk';ilafgrk dk osnuk/;k; A 
 6-  nUrksn~xe tU; O;kf/k;k¡ o fpfdRlk A 
 7-  lgt] izlodkfyd ,oa izLkoksÙkj O;kf/k&ifjp;] y{k.k ,oa fpfdRlk A 
 8- xzkeh.k {ks=ksa ds ckydksa esa vuwtZrk ds dkj.k ,oa mudk fuokj.k A 
 
 
6- dk; fpfdRlk iapdeZ ,oa jlk;u&okthdj.k 
 
 1-  dk; 'kCn dh fu#fä] fpfdRlk dh ifjHkk"kk] i;kZ; A 
 2-  fofo/k miØe] fpfdRlk ds Hksn A  
 3-  dk;&fpfdRlk esa vfXu&oSdkfjdh dk egRo ,oa mlls mRiUu izeq[k O;kf/k;ksa dh fpfdRlk A 
 4-  lzksrksxr O;kf/k;k¡ ,oa mudh fpfdRlk A 
 5-  /kkrq iznks"kt O;kf/k;ksa dh fpfdRlk&O;oLFkk A 
 6-  vkR;f;d&fpfdRlk izca/ku] ekul jksxksa dh fpfdRlk dk lkekU; fl)kUr A 
 7-  la'kks/ku ds iwoZ deZ] Lusgu] Losnu ,oa laltZu Øe A 
 8-  oeu deZ] fojpsu deZ ,oa cfLr deZ ifjKku] buds O;kin~ o fpfdRlk A 



 9-  f'kjks fojpsu ds Hksn ,oa izfØ;k A 
 10-  fofHkUu dYi & fpfdRlk A 

11-  xzkeh.k {ks= esa 'khr _rq esa lsouh; ijEijkxr jlk;u gYnh] esFkh] lkSaB] vtok;u] [kjsaVh] v’oxa/kk] 
xkSan o XokjikBk vkfn dh iz;ksx&fof/k ,oa izHkko A 

 12-  dk; fpfdRlk esa LukRkd Lrj ij v/khr jksxksa dk funku ,oa vkS"k/k ;ksx lfgr fpfdRlkRed ifjKku A 
 
7 'kY; ,oa 'kkykD; 
 
 1-  'kY; dh ifjHkk"kk]oz.k]oz.k'kksFk] fonzf/k dh ijh{kk] LFkku vk—fr ,oa vf/k"Bkukuqlkj Hksn] minzOk] nks"k rFkk 
       lk/;klk/;rk A 
 2-  vfLFk HkXu ds izdkj] y{k.k ,oa mudh fpfdRlk rFkk vkR;f;d miØe A 
 3-  {kqnz jksxksa dk funku o fpfdRlk A 
 4-  v'kZ 'kCn dh fu#fDRk] Hksn ,oa xqn jksxksa dh fpfdRlk A 

5-  vcqZn ds izdkj ,oa ddZVkcqZn dk vk;qosZn ,oa vk/kqfud fpfdRlk i)fr ds vuqlkj fof'k"V fpfdRlk 
miØe A 

 6-  'kL= deZ esa iwoZ deZ] iz/kku deZ ,oa i'pkr~ deZ dh fof/k;k¡ ,oa mudk egRo A 
 7-  fNnzksnj] c)xqnksnj ,oa tyksnj esa fof'k"V 'kY; fpfdRlk A 
 8- {kkj&deZ] vfXu deZ ,oa jäeks{k.k A 
 9-  LukRkd LRkjh; v/;;u eas ifBr fofHkUUk 'kY; jksxksa dk funku & fpfdRlkRed & v/;;u  A 
 10-  'kkykD; dh fu#fDr] ifjp; ,oa ifjHkk"kk A 
 11-  us= 'kqDyxr ,oa n`f"Vxr jksxksa dh la[;k] funku ,oa fpfdRlk A 
 12-  us= 'kkjhj dk izek.k] ik¡pHkkSfrdRo ,oa us= ijh{k.k A 
 13-  vk'P;ksru] iqVikd] riZ.k] fcM+kYkd] vatu] fi.Mh o Losnu fof/k dk ifjKku A 
 15-  f'kjks jksxksa dh la[;k] funku ,oa fpfdRlk A 
 16-  d.kZ ,oa uklkxr jksxksa dh la[;k] funku] y{k.k o fpfdRlk A 
 17-  eq[kjksx] vkS"B] nUr ,oa ftOgkxr jksxksa ds dkj.k y{k.k o fpfdRlk A 
 
8 ekSfyd fl)kUr o bfrgkl 
  
 1-  pjd iwokZ)Z ,oa pjd mÙkjk)Z A 
 2-  v"Vkax ân; lw= LFkku A 
 3-  vk;qosZn dk bfrgkl A 
 

* * * * * 
 


